Leichtathletik Club ATUS Umdasch Amstetten
Obfrau: Katharina Mayer
Schlickenreith 1
3364 Neuhofen/Ybbs
0650/9942081
Lca-Umdasch-Amstetten@gmx.at
www.lca-umdasch-amstetten.at

umdasch
group

HERBSTMEETING

(vereinsintern)

Wann: Freitag, 16.10.2026

Uhrzeit: 16:00 bis 18:00 Uhr

Wo: Umdasch Stadion Amstetten

Startberechtigt: alle Jahrgange, aber nur LCA-Vereinsmitglieder
Nennung: bis 16.10.2026 im Athmin

Wettkampfleiter: Kathi Mayer (0650/9942081)

Disziplinen:
60m
Weitsprung (Zone + Brettabsprung)
Vortexwurf
Speerwurf
800m

Ablauf: 60m-Laufe zu Beginn, 800m-Laufe (mit Starthummer) am Schluss des

Wettkampfes, Vortex/Speer/Weitsprung wird individuell zwischen den
Laufen absolviert
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